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Das Plangebiet liegt in Bremen Nord, im Ortsteil
Lissum-Bockhorn. Fir Lussum-Bockhorn wurde
im Juli 2021 ein Integriertes Entwicklungskonzept
beschlossen, welches eine funktionale und gestal-
terische Aufwertung der vorhandenen 6ffentlichen
und siedlungsbezogenen Freirdume sowie der pri-
vaten wie offentlichen Wegeverbindungen vorsieht
(Freie Hansestadt Bremen 2021). Ein besonderer
Fokus des IEKs wird auf die Freirdume um die Lis-
sumer Heide gelegt. Die Flachen sind zum Teil im
Eigentum der Stadt Bremen, zum gréBeren Teil im
Eigentum der GEWOBA.

Die Wohnsiedlung (Mietwohnungen) in der Llssu-
mer Heide mit drei- und viergeschossigen Zeilen
wurde Anfang der 1970er Jahre errichtet und hat
seither mehrere Eigentiimerwechsel hinter sich. Sie
wurde 2019 von der GEWOBA iibernommen. Der
Ubergang des Wohnungsbestandes in den Bestand
der GEWOBA setzte einen starken Impuls fir die
neue Forderphase und ermdglicht ein koordinier-
tes und kooperatives Vorgehen bei der Modernisie-
rung und Instandsetzung der Gebaude sowie bei
der funktionalen und gestalterischen Aufwertung
des Freiraumes.

Mit dem vorliegenden Freiraumkonzept wurde eine
Grundlage dafiir erarbeitet. Der Bericht enthalt eine
Erlauterung der Ziele und Aufgaben des Freiraum-
konzeptes sowie eine Beschreibung von Mal3nah-
men und Handlungsfeldern. Dargestellt werden die
durchgefiihrten Arbeitsschritte. Zum einen wurde
eine Bestands- und Nutzungskartierung durchge-
fihrt, in der alle offentlichen Bereiche betrachtet
und in ihrer Qualitat fir Aufenthalt und Betatigung
analysiert wurden. Parallel hierzu wurde eine Be-
teiligung der Bewohner*innen der Liissumer Heide
durchgefiihrt mit dem Ziel, deren Bedarfe und Wiin-
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sche zusammen zu tragen und fir die weitere Pla-
nung verfiigbar zu machen. Da die Bedarfe je nach
Alter variieren kdnnen, wurden sowohl Erwachsene
als auch Kinder und Jugendliche in die Beteiligung
einbezogen. Erganzend hierzu wurde mit verschie-
denen Akteur*innen des Quartiers gesprochen.

Bestandkartierung sowie aus der Beteiligung und
den Gesprachen sind Ausgangspunkt fiir die For-
mulierung eines Gestaltungsleitbilds und der Ent-
wicklung des Freiraumkonzeptes. Auf dieser Basis
wurden gezielt ausgewahlte Freirdume detailliert
bis zur Vorplanung durchgearbeitet.

Damit steht mit dem Freiraumkonzept eine Grund-
lage fiir die Stadt Bremen und die GEWOBA zur Ver-
fugung, mit der im Teilbereich Liissumer Heide nach
Fertigstellung der Modernisierung der Gebaude
auch die Bearbeitung der Freiraume zur Steigerung
der Attraktivitat des Wohngebietes umgesetzt wer-
den kann.



Das Planungsgebiet von ca. 49.000 m* umfasst das
Siedlungsgebiet entlang der Stral3e Lissumer Hei-
de, die wohnungsnahen Griinflache, die Flachen
des ehemaligen Parkdecks sowie die 6ffentlichen
und privaten Wegeverbindungen.

Der Gebiudebestand umfasst ca. 9.000 m?, die (ibri-
gen 40.000 m” enthalten Wege, StraBen, Griin- und
Freiflachen. Die Bewohnerschaft ist sozial und 6ko-
nomisch betrachtet sehr heterogen. Der Anteil an
Zuwanderung ist hoch, ebenso der Anteil an Emp-
fanger*innen von Transferleistungen.

Mit dem Haus der Zukunft, der evangelischen Kir-
chengemeinde, einer Kita, dem Spielhaus / Treff mit
anliegendem Backhaus sowie einem Jugendzent-
rum gibt es eine soziale Infrastruktur. Grundschulen
und weiterfuhrende Schulen sind ful3laufig erreich-
bar.

Das Integrierte Entwicklungskonzept fir Lissum-
Bockhorn beschreibt unterschiedliche Ziele und
Handlungsfelder. Fiur den Bereich Wohnen und
Wohnungsangebot werden Modernisierungs- und
UmbaumafBnahmen formuliert, welche auch kli-
mawirksame Dammungsmalinahmen sowie Aus-
stattungserneuerungen und  -verbesserungen
umfassen und wodurch bessere Wohn- und Le-
bensbedingungen geboten werden sollen. Neben
den Fassaden sollen auch die Eingangsbereiche
neugestaltet werden, was zu einem positiven Er-
scheinungsbild des Quartiers und zur Steigerung
der Wohnqualitat beitragt. Die Umsetzung sollte
Aspekte der Integration und Inklusion beinhalten
und die Anforderungen einer weitgehenden Bar-
rierefreiheit beriicksichtigen (vgl. Freie Hansestadt
Bremen 2021:51).

Klimaschutz sowie Anpassung an den Klimawandel
werden durch die Empfehlungen des Integrierten
Energetischen Quartierskonzepts berticksichtigt.
Die Aufwertungen des Wohnungsbestandes und
des gesamten Erscheinungsbildes der Lissumer
Heide tragen zur Imageverbesserung des gesamten
Quartiers bei (vgl. Freie Hansestadt Bremen 2021:
51).

Des Weiteren enthalt das Integrierte Entwicklungs-
konzept Empfehlungen fir die Aufwertung des
Wohnumfeldes sowie des offentlichen Raumes.
Die Aufenthaltsqualitadt, die Nutzbarkeit sowie die
Attraktivitat des Plangebiets sollen bedarfsgerecht
und fir alle Altersgruppen erhéht werden, immer
unter Bezugnahme zur klimawandelgerechten Um-
setzung. Die Wegebeziehungen sollen verbessert
und attraktive Treffpunkte im AuBBenraum geschaf-
fen werden. Mit dem Rulckbau des Parkdecks im
stidwestlichen Bereich der Lissumer Heide wird die
Chance verbunden, weiteres wertvolles Flachen-
potenzial zu generieren. Die hierdurch wegfallen-
den 185 Stellplatze missen nachweislich ersetzt
werden. Die Aufwertung der offentlichen Raume
beinhaltet die Schaffung von Angeboten fiir Spiel,
Bewegung und Freizeitsport und erweitert das Nut-
zungsangebot fiir alle Generationen. Ebenso wie im
Bereich Wohnen und Wohnungsangebot sollen As-
pekte der Integration und Inklusion berticksichtigt
werden.

Die Empfehlungen im IEK fiir die Lissumer Hei-
de sind u.a. bezogen auf die Hauseingange, die
Beleuchtungsanlagen sowie die Aufwertung der
hausnahen Spielplatze und die Verbesserung der
AuBenanlagen, die Wegeverbindungen, den ,Zen-
tralen Platz” (oder auch Quartiersplatz), den Abriss
des Parkdecks und die damit verbundene Neuanla-
ge von Stellplatzen, Larmschutz und die Neugestal-
tung der gewonnenen Freiflachen (vgl. Freie Hanse-
stadt Bremen 2021: 52).

Auf Grundlage der im IEK formulierten Empfehlun-
gen werden mit dem Freiraumkonzept sechs Teilbe-
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reiche bearbeitet:

Quartiersplatz

Lussumer Heide (Stral3e)

Freiwerdende Flachen des Parkdecks
Ubergang zur Briicke (iber die B74
Eingangsbereiche

. Flachen zwischen den Gebauden

Der Quartiersplatz (1) besteht aus einer groBeren
freien Flache, einigen Banke und ist umrandet von
groBen Platanen, die fiir eine Verschattung sorgen.
Er wird im Osten und Stiden vom Stra3enraum der
Lissumer Heide (2) begrenzt. Dieser wiederum ist
gepragt durch parkende Autos. Der Quartiersplatz
soll eine attraktivere Ausstattung erhalten und als
Platz nutzbarer werden.

oOU AW =

Der dritte Teilbereich fiir das freiraumplanerische
Gesamtkonzept sind die freiwerdenden Flachen am
Standort des Parkdecks (3). Hier entstehen zukinf-
tig nach Abriss des Parkdecks eine neue Stellplatz-

anlage und eine grof3e Griinflache, die als attraktiver
Freiraum gestaltet werden soll. Zwischen Parkdeck,
Spielhaus, dem Griinen Band und der Briicke liber
die B74 entsteht ein Kreuzungspunkt (4). Die aktuel-
le Wegefuhrung ist hier uneindeutig. Sie soll neu or-
ganisiert und die Orientierung verbessert werden.
Teilbereich 5 betrifft die Eingangssituationen der
Wohngebaude. In der gesamten Siedlung sind die
Gebaude im Gelande tiefer gesetzt als die Stra3en-
fuhrung. Zudem liegen die Eingange aller Gebdude
im Untergeschoss, so dass sie nur durch Treppenan-
lagen erreicht werden kénnen. Die Eingange sind
somit nur Uiber Stufenanlagen nutzbar. Ein weiteres
Problem tritt bei Starkregen auf; dieser flie3t in eini-
gen Hauseingangen nicht ab, sodass sich dort eine
grof3e Menge Wasser sammelt und vereinzelt auch
in die Flure lauft. Eine bessere Zuganglichkeit soll
fur komfortablere Nutzbarkeit der Eingange sorgen.
Die Entwasserung der Eingange braucht eine neue
Lésung.

O Teilbereiche fiir das freiraumplanerische Gesamtkonzept

GEWOBA Wohnblécke,
abgesenkte Eingangssituation

Quartiersplatz

(StraRenraum Liissumer Heide)

Freiwerdende Flachen des
abgéangigen Parkdecks

Kreuzungspunkt / Schnittstellen im
Bereich Spielhaus - Briicke B74 - ;
Griines Wand - ehemaliges Parkdeck

Abgesenkte Eingangssituation der
Wohngebaude (Stellvertretend fiir
alle Eingadnge der Wohnblocke)

Flache zwischen den Geb&uden

@ @ ® 0 [

Abb. 1: Teilbereiche fur das Freir

aumkonzept Lissumer Heide X
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2.1 ARBEITSSCHRITTE

Die Erstellung des freiraumplanerischen Gesamt-
konzepts flr die Llissumer Heide umfasst verschie-
dene Arbeitsschritte. Ein erster Schritt war das Ken-
nenlernen des Gebiets. Hierfir hat ein Austausch
und Rundgang mit der zu dem Zeitpunkt amtieren-
den Quartiersmanagerin fir Liissum-Bockhorn, Hei-
ke Binne, stattgefunden. Das detaillierte Wissen der
Quartiersmanagerin war hilfreich, um ein Gespdr
fur das Quartier, die dort lebenden Menschen und
aktuelle Themen in der Nachbarschaft zu bekom-
men.

Ein nachster Schritt war die Beteiligung der Bewoh-
ner*innen. Uber die Beteiligung sollen Riickschliis-
se darauf gezogene werden, welche Bedirfnisse
die dort lebenden Menschen und potenziellen
Nutzer*innen des Freiraums haben und welche
Wiinsche fiir die nutzbaren Flachen vorliegen. Der
Schwerpunkt der Beteiligung wurde auf Personen-
gruppen gelegt, die viel Zeit vor Ort verbringen, wie
Frauen und Kinder/Jugendliche. Vorab wurde eine
Infrastrukturkarte des Gebiets angefertigt, die als
Grundlage der Beteiligung diente. Das genaue Vor-
gehen und die Ergebnisse sind in den Kapiteln 3.2
- 3.4 beschrieben.

Erganzend zum Austausch mit der Quartiersmana-
gerin sowie zur Beteiligung der Frauen und Kinder/
Jugendliche wurden Gesprache mit lokalen Ak-
teur*innen gefiihrt. Dies war Frau Binne, die Quar-
tiermanagerin (bis September 2022), Herr Galmous-
si, der in der Lissumer Heide in der Sozialberatung
tatig ist, sowie Herr Bernhardt, Kontaktpolizist der
Lissumer Heide.

Parallel zur Beteiligung der Bewohner*innen wurde
eine qualitative Bestandsaufnahme durchgefiihrt.
Das genaue Vorgehen wird in Kapitel 3.1 beschrie-
ben.

Aus Grundlage der Bestandsaufnahme wurden die
Aufgabenstellung des IEK gepriift und die Emp-

fehlungen weiterentwickelt. Fiir die sechs zu be-
arbeitenden Teilbereiche wurden Gestaltungsvor-
schlage und Angebote erarbeitet, die jeweils in
eine Vorplanung minden. In die Vorplanung wur-
den hierbei sowohl die Bedeutung der Freirdume
fur Aufenthalt und Klima als auch Anforderungen
fur unterschiedliche Gruppen einbezogen. Der
Schwerpunkt lag bei Erwachsenen und Kindern, fiir
die wenige Angebote in der Siedlung gegeben sind.
Fir Jugendliche stehen die Freiraume und Angebo-
te des Jugendzentrums und des Griinen Bandes zur
Verfligung.

In der Frage der besseren Qualitat von Eingangen
und Vorzonen wurde eng mit dem Architekturbi-
ro LPR. Lammers und Ruch Architekten PartmbB
zusammengearbeitet, die von der GEWOBA beauf-
tragt wurden, ein Gestaltungskonzept fiir die Ge-
baudeeingange zu entwickeln.



2.2 BEGLEITENDER PROJEKTBEIRAT

Die Erstellung des Freiraumkonzeptes wurde von
einem Projektbeirat begleitet, mit dem Arbeits-
schritte und Ergebnisse eng abgestimmt wurden.
Beteiligt waren verschiedene Abteilungen der Se-
natorin fir Klimaschutz, Umwelt, Mobilitat, Stadt-
entwicklung und Wohnungsbau, Vertretungen der
GEWOBA, das Quartiersmanagement Lissum, der
Ortsamtsleiter von Bremen-Blumenthal sowie das
Architekturbtiro LPR. Folgende Personen waren Teil
des Projektbeirats:

CLAUS GIESELER, SKUMS , Ref. 72, Stadtumbau
MARIUS WITTMANN, SKUMS, Ref. 43,
Anpassung an den Klimawandel

ELISABETH TEBBE, SKUMS, Ref. 43, Klima & Energie
JORG WINDLER, GEWOBA, Architekt, Stellvertre-
tende Leitung Technisches Gebdudemanagement
DOMINIC JAEGER, GEWOBA, Geschéftsbereich
MICHAEL BORAU, GEWOBA, Kundendienstleistung
MANFRED CORBACH, GEWOBA,

Leitung Immobilienwirtschaft

CORINNA BUHRING, GEWOBA

STEFAN STAHL, GEWOBA

OLIVER FROHLICH, Leiter Ortsamt Blumenthal
KLAUS KOCH, Bauamt Bremen-Nord (bis Marz'23)
HEIKE BINNE, Amt fiir soziale Dienste,
Quartiersmanagement (bis September 22)

OMER KAYA, Amt fiir soziale Dienste,
Quartiersmanagement (ab September 22)
MAAIKE LOHOF, Amt fiir soziale Dienste,
Spielraumforderung

LARS LAMMERS, LPR. Architekten

LEA PEGLOW, LPR. Architekten

KATHE PROTZE, p+t

3.1 BESTANDS- UND
NUTZUNGSKARTIERUNG

Die Bestands- und Nutzungskartierung ist ein
erster Schritt der Orientierung im Gebiet. Mit
ihrer Hilfe werden zum einen die Ausstattung und
Aufenthaltsangebote der wohnungsnahen und der
offentlichen Freirdume festgehalten, zum anderen
zeigen Nutzungsspuren der Bewohner*innen
Bedarfe und Wiinsche fiir den Gebrauch der Flachen.

Im Rahmen der Bestands- und Nutzungskartierung
wurden alle offentlichen Griin- und Freiflachen
des Quartiers in einem Rundgang betrachtet,
dokumentiert und analysiert. Dabei wurden
bei den Grinflichen der Schwerpunkt auf die
Vegetationsausstattung, Belage, Moblierung und
sichtbare Nutzungen gelegt. Ergdnzend wurden
Ausstattungselemente wie Zdaune aufgenommen
sowie neue Wegeverbindungen und Trampelpfade,
welche mit der Zeit durch die Bewohner*innen
entstanden sind.

Der Bestandsplan zeigt vorhandene Spielangebote
sowie private Nutzungsspuren und Aneignungen
auf den Rasen- und Freiflichen um die
Wohngebdude. Die privaten Nutzungsspuren
werden anhand von herumstehenden (aber
offensichtlich genutzten) Stiihlen sowie
Gartennutzungen,  Staudenpflanzungen  oder
herumliegenden  Spielsachen  sichtbar. Die
Ausstattung mit Banken, Fahrradbiigeln, Leuchten,
Mulleimern und Millgehegen sind dem folgenden
Plan zu entnehmen.
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Abb. 2 Bestands- und Nutzungskartierung

ERSTE BEFUNDE

Hausnahe Griinfidchen

Die Bestandsanalyse zeigt, dass auf den hausnahen
Grinflachen wenig Angebot zur Nutzung vorhan-
den ist. Es gibt keine riickwartigen Ausgange aus
den Hausern, sodass die Wege zu den Freiflachen zu
weit weg sind und eine Nutzung so unattraktiv wird.

Auf einer gro3en Griinfliche wurden Higel zur Ver-
hinderung von Kinderspiel (fir Ful3ballspiele 0.3.)
angelegt.

Zu beobachten sind vereinzelte Aneignungen in
Erdgeschossndhe, hier finden sich beispielweise
Spielsachen oder Stiihle. Vor einigen Hausern be-
finden sich Zaune, durch welche eine Art Vorgarten
entsteht und wodurch eine private Nutzung be-
gunstigt wird.
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Abb. 3: Stlihle vor Loggia als private Nutzung (p-+t)



Abb. 4: Griinflichen ohne Angebote (p-+t)

Der Quartiersplatz

Der Quartiersplatz ist sehr schattig und es gibt nur
wenige Banke. Eine Holzpergola und Sitzgruppe,
Elemente einer MaBhahme der 1980er Jahre, sind
abgangig und kaum nutzbar.

Abb 6: ‘Qu'artiersg.)rlat»z

R S Pl

(p+t)

Der Kleine Spielplatz am Waschtreff

Der Kleine Spielplatz liegt seitlich des Gebaudes 49,
in dem sich der Waschtreff befindet. Aufgrund der
Fassadensanierung zur Zeit der Bestandskartierung
waren die Spielgerate abgebaut und der Spielplatz
nicht nutzbar. Eine Vogelnestschaukel steht noch
zur Verfligung. Sitzmdglichkeiten gibt es hier nicht.
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Abb 7: Holz}J.erabl und Binke auf derﬁ‘QuatirMs.\pluz‘ ‘pt)\

Griinfldche am Parkdeck

Die Griinflache am ehemaligen Parkdeck ist ein son-
niger Standort und vor allem zu den Abendzeiten
gerne von Erwachsenen als Treffpunkt genutzt. Al-
lerdings ist die Ausstattung, wenige Holzbanke, in
die Jahre gekommen und abgangig.



Abb. 8: Aufenthaltsberich am ehemaligen Parkdeck (p+t)

Wegefiihrung

Die Verkehrsflihrung im Bereich des Parkplatzes,
dem Ful3-Radweg und der Briicke ist uniibersicht-
lich und nicht eindeutig. Die Verbindungswege
(z.B. Richtung Jugendzentrum oder zur Bushalte-
stelle) sind zum Teil unubersichtlich, dunkel und
schmal.

= iy 1 e A SN e EE T
Abb. 9: Kreuzungspunkt vor der Briicke tber die B 74.
Wegefiihrung nicht eindeutig erkennbar (p+t)

EINFAHRT

AUSFAHRT

Abb. 10:
Weg zur Bushaltestelle, dunkel und eingewachsen (p+t)
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Eingangsbereiche

Die Gebaude des Gebietes sind von der Stra3e ab-
gewandt oder deutlich abgesetzt. Die Lage der
Siedlung auf einem Huigel hat zur Folge, dass die
Gebaude tiefer liegen als die Stra3e. Zudem werden
die Gebaude im Untergeschoss erschlossen.

Daher weisen alle Eingangsbereiche eine unter-
schiedliche Anzahl an Stufen/Treppen auf. In man-
che Treppen sind Rampen integriert, die sehr steil
und teilweise briichig sind. Die Einlaufe in den Ein-
gangsbereichen sind zu klein dimensioniert und
teilweise verstopft.

Abb. 14: Einlauf im Eingangs'bere‘ich.

Die Dimensionierung ist nicht mehr zeitgeman (p-+t)
Ausstattung und Miillstandorte

Die Ausstattung im Quartier ist insgesamt veraltet
und abgenutzt, haufig auch kaputt. Viele Banke
sind nicht nutzbar. Gelander, Fahrradbigel, Mall-
eimer und Beleuchtung sind nicht ausreichend vor-
handen.

Der Mull wird an mehreren zentralen Standorten
gesammelt. Hier stehen grof3e Container einge-
haust durch hohe Zaune.

Bei einem Grof3teil der Container sind die Abde-
ckungen kaputt. Fiir die Nutzung erweisen sich die
Container als zu hoch, fir Kinder oder éltere Men-
schen ist es schwer, den Mill Gber die Kante zu wer-
fen. Das hat zur Folge, das Miillbeutel neben den
Containern abgestellt werden.

Da viele Container ohne Abdeckung stehen, wer-
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Abb. 11: Treppe im Eingangsbereich Gebaude 48 (p+t)

Gl S

Abb. 13:Tieﬂiegnder Eingangsbré h mit Treppen (p)
den sie zum Anziehungspunkt fir Vogel, die den
Mill zusatzlich wegtragen oder verteilen. Aul3er-
dem wird an den Standorten des Ofteren Sperrmiill

u.A. auch von Personen auf3erhalb des Gebietes ab-
gelegt.

i

Abb. 14: MUIIgeee mit Containern ohne Abdeckung (p+t)



Abb. 15: Pumpenschacht (p+t)

Pumpenschdchte

Die Pumpenschachte, die als runde Betonbehalter
an verschiedenen Stellen im Quartier stehen, sind
notwendig, um das Regenwasser in den Kanal zu
pumpen. Nachdem der Beton inzwischen brockelt,
hinterlassen sie einen schabigen Gesamteindruck.

POTENTIALE

Neben den oben aufgefiihrten Defiziten des Quar-
tiers weist das Gebiet rund um die Lussumer Hei-
de dennoch Nutzungspotentiale auf. Die grof3en
Grinflachen rund um die Gebdude werden zurzeit
wenig bis gar nicht genutzt. Bisher wird auf diesen
Flachen keine Ausstattung angeboten. Hier kdnn-
ten beispielweise hausnahe Spielplatze fiir kleinere
Kinder entstehen. Auch Sitzmoglichkeiten kénnten
hier ihren Platz finden. Durch eine ,Verschénerung”
(z.B. Buntes, Blumen, Vegetationsausstattung)
konnte das Quartier attraktiver gestaltet werden.
Die erschwerte Zuganglichkeit durch die tieferlie-
genden Eingangsbereiche miissten angepasst und
verandert werden. Veranderte Wegeverbindungen,
Sichtachsen und mehr Licht verringern das Vorhan-
densein von Angstraumen und schaffen eine ange-
nehmere Atmosphare. Die folgende Karte zeigt, an
welchen Stellen welche Potentiale (Aufenthalt/Be-
wegung/Begegnung, Zuganglichkeit/Buntes, Ver-
bindungen/Sichtachsen/Licht) vorhanden sind.

' \ pa,k;gZugangllchkelt/
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< AUfént alt / VBegegnung / Fahrradsténder
N % %, Z u g a n g I |Ch ke 1 t / s i Pumpenschéchte
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B u ntes Auftraggeber
- E_reie Hanses_tgqt Bremen - Die S_ena(orin
\CBegeg n u n g / El . fiir Bau, Mobilitat und Stadtentwicklung
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3.2 BETEILIGUNG
DER BEWOHNER*INNEN

Der Stadtteil ist in der Bewohnerschaft sehr
heterogen, darunter viele Gruppen von
Zugewanderten unterschiedlicher Lander, deren
Muttersprache nicht deutsch ist. Daher war es
wichtig, auf die Bewohner*innen zu zugehen und
eine aufsuchende Beteiligung zu organisieren. Uber
das Haus der Zukunft sowie das Haus der Familie
konnte Kontakt zu Kursleiterinnen aufgenommen
werden, die in LlUssum-Bockhorn Kurse oder
Treffen geben und betreuen. So war es mdoglich,
verschiedene Kurse zu besuchen und dort eine
niedrigschwellige Beteiligung durchzufiihren.

Bevor die Beteiligung stattfand, wurde den
Kursleiterinnen  jeweils das  entsprechende
Material fiir die Beteiligung zugesendet, sodass
die Kursteilnehmerinnen auf die Beteiligung und

unser Anliegen vorbereitet werden konnten.
Das Beteiligungsmaterial bestand aus einer
grafisch ansprechenden Karte (Abb. 17) des

Bearbeitungsgebiets (mit Fotos der LiissumerHeide)
sowie einem kurzen Fragenkatalog (Abb. 18). Beides
basiert auf einfacher Informationsvermittlung
und sollte einen einfachen Zugang zum Verfahren
ermoglichen und veranschaulichen, was mit der
Beteiligung in Erfahrung gebracht werden sollte.
Zudemwareshilfreich,dassdieBeteiligunganbereits
routinierten Kursterminen oder regelmaligen
Treffen fir die Bewohner*innen stattfand.

] 3
13 Waschtreff+EingangssiEa_tim:,‘$ &
A

- ’ v o\

Kleiner Spielplatz

N X4
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In folgenden Kursen/Treffen konnte die Beteiligung
durchgefiihrt werden:

« Raum der Begegnung fir afrikanische Frauen
(Haus der Familie/Haus der Zukunft)

« Kreativer Vormittag flir Frauen (Haus der Fami-
lie)

o Deutschkurs B1 fir Fortgeschrittene (LOS)

« Sprachcafé (Haus der Familie)

Insgesamt haben 21 Frauen an der Beteiligung

teilgenommen. Die Frauen haben 2-5 Kinder (bis

auf eine Ausnahme ohne Kinder) und wohnen seit

4-7 Jahren im Wohngebiet der Liissumer Heide.

In den jeweiligen Beteiligungsrunden wurde
gemeinsam mit den anwesenden Frauen ein Blick
auf die Karte geworfen. Eine Beteiligung fand
auf Englisch statt (Treffpunkt der Begegnung
fur afrikanische Frauen), alle anderen konnten in
deutscher Sprache stattfinden. Da die meisten
Teilnehmerinnen bereits im Vorfeld von ihren
Kursleiterinnen Uber das Beteiligungsvorhaben
informiert waren, bedurfte es keiner groen
Erklarungen, was das Ziel der Beteiligung ist.

Anhand der Karte sowie des Fragenkatalogs wurde
Uber den Freiraum in der Lissumer Heide diskutiert,
die Frauen haben erzahlt, wo sie sich meistens
aufhalten und mit wem und was sie dort machen.
AuBerdem haben sie berichtet, was ihnen in der
Lissumer Heide fehlt und was sie sich wiinschen.
Mit entsprechenden Symbolen (z.B. Milleimer,
StraBenlaterne, Banke/Tische) konnten sie auf der
Karte deutlich machen, wo welche Ausstattung
bendtigt wird oder was sie sich dort vorstellen
konnen.

Erganzend zur Beteiligung der Bewohner*innen hat
ein Gesprach mit Herr Galmoussi (Sozialberatung)
sowie mit Herr Bernhardt (Kontaktpolizist) stattge-
funden. Beide arbeiten vor Ort und haben viel Kon-
takt zu Bewohner*innen der Liissumer Heide. Die-
ses Gesprach sollte Aufschluss geben Uber aktuelle
Themen in der Nachbarschaft, Konflikte aber auch
Beobachtungen lber die Nutzung der Freirdume in
der Lissumer Heide.
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g reiflache zw. den Gebauden 46+ 47

o wme

ERGEBNISSE DER BETEILIGUNG

Die Diskussionen und Ergebnisse aus den Kursen
waren ahnlich aber hatten jeweils andere Schwer-
punkte. Diese lassen sich vor allem auf das Alter der
Kinder zuruckfuhren, welche in den unterschied-
lichen Altersstufen auch unterschiedliche Bedurf-
nisse haben. Wahrend die Kinder der afrikanischen
Frauen (Raum der Begegnung fiir afrikanische Frau-
en) zwischen 1-10 Jahren alt sind, haben die Frau-
en aus den Ubrigen Kursen eher dltere Kinder. Die
meisten sind 12 Jahre und alter, viele bereits volljah-
rig und nur einige wenige im Grundschulalter oder
junger.

Die Ergebnisse der Beteiligung konnen finf,Orten”
zugeordnet werden:

1. Grinflache am Parkdeck

2. Kleiner Spielplatz neben dem Waschtreff

3. Eingangsbereiche
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Sitdplatz und Parkdeck

Rbb. 18: Lagep—ln Ur die Beteiligung mit Foto und Symbolen fir Aus;tattung und Verschénerung der Freirdume (p-+t)

Projekt
\ " Freiraumkonzept
N = Liissumer Heide

e 2 \ Q L
‘ \\ Kleiner Spielplatz ; = |

\\ B\ X >
\ X 4
W0
2 \

4. Grunflachen zwischen den Gebauden
5. Quartiersplatz

Griinfldche am Parkdeck

Die Flache befindet sich vor dem Parkdeck, linkssei-
tig der Rampe und wurde von vielen Teilnehmen-
den der Beteiligung als wichtige Aufenthaltsflaiche
genannt. Zurzeit befinden sich dort sechs Holzban-
ke, von denen etwa die Halfte nicht nutzbar sind,
weil beispielsweise die Sitzflaiche fehlt. Die andere
Halfte befindet sich ebenfalls in einem sehr maro-
den Zustand. Genutzt wird dieser Ort vor allem von
Erwachsenen als Treffpunkt spatnachmittags oder
abends. Die Flache ist so beliebt, weil es dort weni-
ger schattig ist als im Gibrigen Gebiet der Lissumer
Heide und weil es sich am Rande und mit etwas Ab-
stand zu den Wohnblocken befindet.

Hier werden gewtlinscht:
¢ Neue Banke oder Tisch-Bank Kombinationen



(qualitativ und quantitativ) machen die Flache
attraktiver und fir mehr Menschen nutzbar,
auch zum Grillen/Picknick

+ Uberdachte Sitzgelegenheiten damit diese
auch bei Regen nutzbar sind

e Nutzbarkeit und Attraktivitat fir Kinder
schaffen, z.B. durch einen Spielplatz/Spielgera-
te fiir kleine Kinder

« Bewegungsangebot fiir Erwachsene
(z.B. Outdoor-Fitnessgerate)

Kleiner Spielplatz am Waschtreff

Der Spielplatz befindet sich westlich des Wohn-
blocks 49 (Hausnummern 18 und 20) und wird
hauptsachlich von Frauen mit jiingeren Kindern ge-
nutzt. Allerding gibt es hier nicht viel Spielangebot
(generell aber vor allem fir jingere Kinder). Vor-
handen ist eine Nestschaukel sowie ein Kletterge-
rust, welches einst die Vonovia aufstellen lie3. Als
die Bestandsanalyse aufgenommen wurde, war der
Spielplatz gesperrt und das Klettergertist abgebaut,
da die Flache als Baustellenzufahrt genutzt wurde.
Die Flache ist der einzige hausnahe Spielplatz in der
Lissumer Heide.

Hier werden gewtinscht:

« Mehr Spielgerate fir kleinere Kinder

« Banke oder Tisch-Bank-Kombinationen

« Bewegungsangebot flir Erwachsene
(z.B. Outdoor-Fitnessgerate)

Eingangsbereiche zu den Wohngebduden
Die Eingangsbereiche in den GEWOBA-Wohnbl6-
cken in der Lussumer Heide sind allesamt abge-
senkt. Haufig gestaltet sich die Eingangssituation
so, dass zuerst mindestens zwei (oder auch deut-
lich mehr) Stufen Gberwunden werden mussen, um
dann im Treppenhaus wieder Giber mehrere Stufen
ins Hochparterre zu gelangen. Vor vielen Eingangs-
tlren ist eine weitere Stufe, manche sind aber auch
ebenerdig zu erreichen. Die Treppen verfligen je-
weils Uiber zweigeteilte Rampen, die sehr steil sind.
Die Eingangssituation ist pro Wohnblock individu-
ell.

Die Gestaltung der Eingangsbereiche bringt meh-
rere Probleme mit sich. Barrierefreiheit ist nicht ge-
geben. Mit dem Rollstuhl sind die Eingange nicht
zuganglich, mit dem Rollator 0.a. nur schwer zu-
ganglich. Da die Rampen nicht fir alle Kinderwa-
gen/Buggy nutzbar sind (zu breit, zu schmal, zu
steil), missen diese von den Bewohner*innen tUber
die Stufen runtergefahren/getragen werden. Hier-
bei wird bemangelt, dass der Kinderwagen/Buggy
mit der Zeit kaputt geht und, dass es nicht sicher
ist. Des Weiteren werden die Eingangsbereiche von
vielen als zu gering beleuchtet wahrgenommen
(im Aul3enbereich). AuBBerdem lauft das Wasser bei
Starkregen in einigen der Eingangsbereichen nicht
ab und Uberflutet diese.

Fur die Eingangsbereiche werden gewiinscht:

» Bessere Zuganglichkeit, vor allem mit
Kinderwagen/Buggy

« Bessere Beleuchtung

e Blumen oder Zierstraucher zur Steigerung der
Attraktivitat

Griinfldchen zwischen den Gebduden

Die Lissumer Heide ist gepragt durch zahlreiche
und groRzligige Griinflachen zwischen den Wohn-
blocken (Rasenflachen). Auf diesen Flachen finden
keine Angebote (z.B. durch Spielgerate) statt. Eine
Nutzung der Grunflachen konnte sowohl durch
die Beteiligung als auch durch die Kartierung, bis
auf wenige Ausnahmen, nicht festgestellt werden.
Die Wohnblocke verfiigen Uber keine riickwarti-
gen Ausgadnge, die auf die Griinflachen an den Ge-
bauden flihren. Dies wurde in der Beteiligung des
Ofteren als Grund fir die Nichtnutzung genannt.
Die wenigen Ausnahmen der Nutzung stellen ein-
zelne Stihle (meist direkt vor oder unter den Bal-
konen) dar sowie eine eingezaunte Flache etwa ab
von Block 50, die als Garten genutzt wird und fur
die es eine Sondergenehmigung gibt. AuBerdem
gibt es zwei-drei Mietergarten, die zur jeweiligen
Erdgeschosswohnung gehoren und zT. auch ge-
nutzt werden. Einige Bewohner*innen eignen sich
auch kleine Flachen vor dem Balkon an (z.B. durch
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Bepflanzung oder Sitzgelegenheiten) oder nutzen
diese Flachen haufiger zum Grillen/Treffen.

Hier werden gewtinscht:

« Tisch-Bank-Kombinationen zum Aufenthalt

« Hausnahe Spielplatze/Spielgerate fur kleine
Kinder

e Blumen und Zierstraucher zur attraktiveren
Gestaltung

o Mietergarten

« Ruckwartige Ausgange zur besseren
Erreichbarkeit der Flachen

Der Quartiersplatz

Der sogenannte Quartiersplatz befindet sich inmit-
ten der Lissumer Heide und ist ein gepflasterter
Platz mit ausgepragter Verschattung durch Baum-
kronen. Auf dem Platz befinden sich wenige Banke
aus Metall sowie eine in die Jahre gekommene Per-
gola und Banke aus Holz. Laut der Teilnehmenden
aus dem Beteiligungsverfahren spielt der Quartiers-
platz in der Lissumer Heide nur eine untergeord-
nete Rolle. Das Sitzplatzangebot sei zu gering und
der Platz durch die vielen grof3en Baume zu dun-
kel. Kinder nutzen den Platz ab und an zum Roller-/
Fahrrad-/Inlinerfahren, dies konnten auch Herr Gal-
moussi und Herr Bernhardt beobachten.

Hier werden gewtinscht:

« Mehr Sitzgelegenheiten
« Bistro/Café

« Kleiner Laden

UBERGREIFENDE THEMEN

Die Ergebnisse aus der Beteiligung beziehen sich
auf die Orte Griinflaiche am Parkdeck, kleiner Spiel-
platz am Waschtreff, Eingangsbereiche, Griinfla-
chen zwischen den Gebauden und Quartiersplatz.
Aus diesen Ergebnissen sowie aus der Bestandsana-
lyse lassen sich folgende Ubergreifende Themen
formulieren:
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Licht /Beleuchtung

Die Beleuchtung in der Lissumer Heide wird von
vielen Beteiligten als unzureichend angegeben. Es
gibt Orte, an denen es vor allem in den Herbst-/
Wintermonaten sehr dunkel ist. Dies ist der Fall auf
dem FuBweg im 0Ostlichen Teil der Lissumer Hei-
de, zwischen Lissumer Heide und Neuenkirchener
Weg. Dieser Weg wird von vielen Bewohner*innen
genutzt, um zur Bushaltestelle am Neuenkirche-
ner Weg zu gelangen. Auch der FuBweg entlang
des Parkdecks (Richtung Sud-Osten) ist nur sehr
mangelhaft beleuchtet. Dieser Weg fihrt ins Gri-
ne Band und auch zum Jugendclub und sollte Gber
eine ausreichende Beleuchtung verfligen. Ebenfalls
werden die Eingangsbereiche als zu dunkel ange-
geben sowie die Beleuchtung insgesamt in der Lus-
sumer Heide. Die Verteilung der Beleuchtung ist der
Bestands- und Nutzungskartierung zu entnehmen.

Die Miillsammelstellen

Die Miillcontainer befinden sich pro Wohnblock in
eingezaunten Mullgehegen. Hier findet sich haufig
die Problematik, dass Miill vor den Containern ab-
gestellt wird. Auch Sperrmill wird hier abgeladen,
oftmals von Personen, die nicht in der Lissumer
Heide leben. Bei der Bestandsanalyse konnte aul3er-
dem beobachtet werden, dass auf den Flachen im
gesamten Gebiet viel Mull herumliegt.

Reparatur der Bdnke/ neue Bdnke/
Tisch-Bank-Kombinationen

Die Ergebnisse der Beteiligung zeigen deutlich,
dass in der Lissumer Heide mehr Sitzmdoglichkeiten
bendtigt werden. Die Banke im Bestand sind meist
marode und verrottet und z.T. nicht nutzbar. Viele
geben an, sich auf dem Platz vor dem Parkdeck auf-
zuhalten sowie auf den Spielplatzen. Gewtinscht
werden auch Tisch-Bank-Kombinationen und Gber-
dachte Platze. Des Weiteren gab es den Hinweis,
dass es rund um das Backhaus keine Moglichkeiten
gibt sich aufzuhalten. Auch hier waren Banke/Sitz-
gelegenheiten sinnvoll.



Stellpldtze

Viele Bewohner*innen nutzen regelmaflig ihren
PKW fiir Wege zur Arbeit oder zum Einkaufen. Die
Wege zu den nachsten Versorgermarkten sind weit.
Die vorhandenen PKW-Stellplatze werden daher als
notig erachtet. Nach Abriss des Parkdecks missen
nach MobBauOG in Verbindung mit dem Mobili-
tatzkonzept und den MaBnahmen gemal3 Bauge-
nehmigung 80 Stellplatze ersetzt werden. Die Vor-
planung flr die Flache des ehemaligen Parkdecks
samt den Planungen fir eine neue Stellplatzanlage
sind in Abbildung 31 zu sehen.

3.3 BETEILIGUNG VON KINDERN
UND
JUGENDLICHEN

KINDERBETEILIGUNG

In der Lissumer Heide sollen Veranderungen statt-
finden, das macht sich durch die unterschiedlichen
Aktivitaten und Beteiligungsverfahren seitens der
Stadt oder auch der GEWOBA bemerkbar.

Im Marz 2022 wurde vom Amt flir Soziale Dienste
(Amt fur Soziale Dienste 2022) eine Planungsparty
fur eine Kinderbeteiligung durchgefiihrt, in der es
um den Umbau des Spielplatzes am Spielhaus ging.
Auch in dieser Beteiligung wird sichtbar, dass eine
Steigerung der Aufenthaltsqualitat gewiinscht ist.
Die beteiligten Kinder wiinschen sich Banke, die
schon sind und Rickenlehnen haben, Banke mit
Tischen, einen Picknickplatz sowie Platze zum Ver-
weilen (z.B. Sonnenliege, Hingematte). Des Wei-
teren wurde Uber das Thema Miull gesprochen.
Hierfir werden mehr und attraktivere Milleimer
gewlinscht sowie Schilder gegen Vermiillung und
Hunde. Diese Ergebnisse stimmen weitgehend mit
den Ergebnissen aus der Beteiligung mit den Er-
wachsenen Uberein, dass mehr Aufenthaltsqualitat
durch mehr Banke/Tische sowie ein gepflegteres Er-
scheinungsbild geschaffen werden sollte.

Im von der GEWOBA (in Kooperation und unter
Schirmherrschaft von SKUMS) ausgelobten Archi-

tektur-Wettbewerb ,ungewdhnlich wohnen - Kin-
der in der Stadt” (GEWOBA 2019) steht die Stadt
aus Kindersicht im Mittelpunkt. Die Lissumer Heide
war Teil dieses Wettbewerbs. Es entstanden Entwdir-
fe, die die Freirdaume mit umfangreichen Angebo-
ten ausstatten und auch die Vorzonen der Gebaude
stark verandern und in die Nutzung einbeziehen.

Fur eine Masterarbeit mit dem Thema ,Raumnut-
zung von Kindern im Wohngebiet - Eine Untersu-
chung am Beispiel der Liissumer Heide in Bremen”
(Bermpohl, K. 2020) wurden Interviews mit Kindern
(Kinderinterviews) durchgefiihrt, deren Ergebnisse
als Input fir den Architektur-Wettbewerb dienten.
Konkrete Wiinsche der interviewten Kinder sind
hausnahe Spielplatze sowie Flachen zum Roller-/In-
liner- und Fahrradfahren. Uber die Wiinsche fiir die
Freiflachen in der Lissumer Heide hinaus wurde die
mangelnde soziale Infrastruktur erwdhnt. Um diese
zu erganzen, winschen sich die Kinder Einrichtun-
gen wie eine Blicherei oder eine Musikschule.

Die Ergebnisse der unterschiedlichen Beteiligungs-
formate wurden fir das Freiraumkonzept zur Verfu-
gung gestellt und in die Bearbeitung einbezogen.

BETEILIGUNG DER JUGENDLICHEN

Da in der Lissumer Heide neben Kindern auch viele
Jugendliche leben, wurden auch diese fiir das Frei-
raumkonzept beteiligt.

Der Jugendclub BRIGG bot eine gute Anlaufstelle,
um mit den Jugendlichen in Kontakt zu kommen.
So fand die Jugendbeteiligung an zwei Nachmitta-
gen statt; dem Mdadchennachmittag und dem ge-
mischten Nachmittag. Das Konzept der Jugendbe-
teiligung bestand ebenfalls aus der Karte (Abb. 18)
des Bearbeitungsgebiets (samt Fotos der Liissumer
Heide), auf die mit Hilfe von Klebezetteln Wiinsche
fur die Lissumer Heide formuliert werden konnten.
AulBerdem wurde anhand eines Lageplans des ge-
samten Stadtteils nach den primadren Aufenthalts-
orten gefragt.
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Insgesamt nahmen sechs Madchen im Alter von 10-  tete wie und wann ihm/ihr danach war.

15 Jahren und circa 20 Jungen im Alter von 15-23  Die Wiinsche fir die Lissumer Heide wurden meist
an der Beteiligung teil. Insbesondere bei dem ge- ohne einen genauen Bezug zum Standort genannt.
mischten Nachmittag gab es keine feste Gruppe, Nur selten wurde ein Ortsbezug hergestellt. Die
die Jugendlichen kamen und gingen, jede*r berich- Wiinsche werden in folgenden Tabelle dargestellt:

Tabelle 1: Wiinsche aus der Jugendbeteiligung

- Attraktives Quartier
- Obstbaume (auf den Freiflachen zwischen den Geb&duden)

Blumen mit Farbe an den Eingangen

Hunde als Problem (viele haben Angst vor Hunden)

Abgrenzung zu Hunden wird gewiinscht

Regeln, dass Hunde an die Leine miissen
Hundepark mit Zaun (auBerhalb der Lissumer Heide)

- Hundeplatz mit,Spielgeraten” fiir die Hunde
Klare Unterscheidung der Bediirfnisse nach Alter/Geschlecht

Madchen (jiingere Gruppe): Gemischt (héheres Durchschnittsalter):

- Mehrere Kioske - Kiosk/Spati

- Kinderspielgerate: Sandkasten, - FuBballplatz mit Beleuchtung
Schaukel, Rutsche, Trampolin - Kleine Tore flr FuBBball

- Mehrpersonenschaukel - Raum zum Anmieten fiir Feiern
(Schneckenspielplatz- Mihlen- Str.) - Tischtennisplatte

Basketballplatz

FuBballverein mit Méddchenmannschaft

Sitzmaoglichkeiten dienen auch als Treffpunkt, da Wohnungen zu klein
Banke und Tische (Sitzplatz und Parkdeck)

Banke (Waschtreff und Eingangssituation, Quartiersplatz,

Freiflache zwischen den Gebduden)

- Neue, modernere Méblierung (Griines Band)

- Banke mit Unterstand (Quartiersplatz)

- Quartier dreckig und viel Mull

- AbschlieBbare Miillecke

- Miillcontainer, die mit dem Fuf3 zu Offnen sind

- Generell hat das gesamte Quartier Bedarf an Miilleimern

- Beleuchtung nicht ausreichend

- Insgesamt mehr Licht, vor allem an den Orten, an denen Blische sind
- StralBenbelege und Personeniibergdange erneuern

Bildungsangebote fiir Kinder und Jugendliche schaffen z.B. Deutschkurse
Nachhilfe fir Schiiler*innen

Projekte zusammen mit der Polizei entwickeln und organisieren:
Kriminalpravention
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- Treppen vor den Eingangen unpraktisch:

dltere Menschen, Kinderwagen etc.

- Wasser lauft in die Gebdude bei Starkregen

- Zaune erneuern, damit nicht tGber das Gras gelaufen wird. Schone Zaune!

- Fahrrader werden regelmaBig aus den Kellern gestohlen.

Bessere Unterbringungsmoglichkeiten.

3.4 ZUSAMMENFASSUNG DER
ERGEBNISSE DER BETEILIGUNG

Die Beteiligung der Bewohner*innen aller Alters-
klassen bestatigt den Eindruck der Bestands- und
Nutzungsanalyse. Alle Gruppen haben grol3es Inte-
resse und Bedarf die wohnungsnahen Freiraume zu
nutzen, finden aber kaum sinnvolle Angebote.

Die Erwachsenen treffen sich gerne und haufig in
den Abendzeiten, wenn auch die Manner von der
Arbeit nach Hause kommen. Fiir diese Gruppen ist
die Grinfliche am ehemaligen Parkdeck ein be-
liebter Treffpunkt, da dort auch abends noch die
Sonne scheint. Viele Frauen nutzen auch den Platz
am Backhaus. Die Flache am ehemaligen Parkdeck
liegt etwas seitlich der Bebauung und ist allen gut
zuganglich.

Was fehlt, sind gut nutzbare Banke und Tische, da
bei den Treffen oftmals Getranke oder Kleinigkeiten
zu essen mitgebracht werden. Verwiesen wird auf
die Tisch-Bank-Kombinationen wie sie im Grlinen
Band zu finden sind, wenn auch dort in zu geringer
Anzahl. Eine Uberdachung wird gewiinscht, um den
AuBenraum auch bei Regen nutzen zu kénnen.

Die jungen Mitter bendtigen Aufenthaltsberei-
che in den wohnungsnahen Freirdumen, damit sie
sich mit den kleineren Kindern gut drau8en aufhal-
ten und einander auch als Gruppe treffen kénnen.
Sie brauchen Abstellméglichkeiten fiir Getranke,
Snacks oder Babynahrung. Und fiir die Beschafti-
gung der kleinen Kinder sollte auch gesorgt sein.
Gewlinscht werden Angebote direkt an den Wohn-
gebduden, damit nicht jedes Mal bis zum Spielplatz
oder Spielhaus gegangen werden muss.

Vor allem die Mitter mit kleinen Kindern betonen
die Problematik der vielen Stufen, die mit Kinder-
wagen, Einkdaufen und kleineren Kindern an der

Hand nur mihsam zu bewaltigen sind.

Die Kinder im Grundschulalter sind mobiler, sie
,vagabundieren’ durch das Wohngebiet, wechseln
haufig den Standort. Sie schatzen den Quartiers-
platz als befestigte Flache fur Rollerfahren, Skaten
oder Radfahren. Nutzen die Wege fiir Rundwege
und Rundfahrten. Angebote im wohnungsnahen
Bereich sind fir sie wichtig, wenn mal nicht so viel
Zeit ist, um ins Griine Band oder zum Jugendzen-
trum zu gehen. Dazu braucht es keinen eigenen
Spielplatz, aber unterschiedliche Aufenthalts- und
Beschaftigungsmaoglichkeiten im Gebiet.

Die alteren Jugendlichen halten sich nur wenig in
den wohnungsnahen Flachen auf. Sie nutzen ger-
ne entferntere Angebote im Griinen Band oder die
Spiel- und Sportangebote am Jugendzentrum.

Fir das Siedlungsgebiet kann also herausgearbeitet
werden, dass ein gro3er Bedarf an Aufenthaltsmog-
lichkeiten besteht. Alle Gruppen wiinschen sich Ti-
sche und Banke, die fir vielfaltige Nutzungen zur
Verfiigung stehen und auch mit mehreren Perso-
nen genutzt werden kénnen.

Erganzt werden sollte die Ausstattung mit Bewe-
gungs- und Beschaftigungsangeboten fir kleine
Kinder und Grundschulkinder. Und dies nicht nur
auf dem Spielplatz, sondern auch verteilt im Ge-
biet.

Neben den Aufenthalts- und Bewegungsangebo-
ten wird auch eine buntere und vielfadltigere Aus-
stattung gewlnscht. Dies bezieht sich auch auf die
Vegetation, um die Siedlung attraktiver und scho-
ner zu machen. Erganzend dazu sind wichtige Ful3-
wegeverbindungen heller und offener zu gestalten,
damit die Wege zum Bus oder Jugendhaus sicherer
und angenehmer genutzt werden kdnnen.
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Der AuBenraum in der Lissumer Heide soll ein
wichtiges Identifikationsmerkmal des Gebiets sein.
Die dort lebenden Menschen geben an, sich viel
drauf3en aufzuhalten, haben aber nicht ausreichend
Orte zum Aufenthalt. Deshalb soll ein Quartier

entstehen, in dem sich die Bewohner*innen
wohlfuihlen: offen und freundlich und mit viel Platz
fur alle. Hierfir ist es wichtig, die Bedurfnisse der
Bewohner*innen, die aus der Beteiligung deutlich
werden, zu bericksichtigen. Das Gestaltungsleitbild
orientiert sich an den Schlagworten ,lebendig’,
,offen’, und ,bunt”.

LEBENDIG

In der Lissumer Heide leben viele unterschiedli-
che Menschen mit unterschiedlicher Herkunft und
in verschiedenen Altersgruppen. Junge Menschen
und Kinder sind hier ebenso zu beriicksichtigen wie
altere Menschen. Barrierefreiheit ist bei der Gestal-
tung der Eingangsbereiche sowohl fiir Menschen
mit Kinderwagen als auch fir mobilitatseinge-
schrankte Menschen zu beachten. Aufenthaltsan-
gebote im Freiraum fiir unterschiedliche Gruppen
beleben das Quartier und laden zum Verweilen und
Picknicken im Freien ein. Moblierung ist an den Be-
dirfnissen der Bewohner*innen orientiert und be-
steht aus Banken sowie Tisch-/Bankkombinationen.
Neben den Aufenthalts- und Begegnungsmaglich-
keiten sorgen Bewegungsangebote fir Kinder fir
Spal und Abwechslung.
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OFFEN

Das Gestaltungsleitbild sieht eine offene und
freundliche Gestaltung des Quartiers vor. Die Nutz-
barkeit der 6ffentlichen Flachen soll an die Bedirf-
nisse der Bewohner*innen angepasst und fir alle
Altersgruppen attraktiv und zuganglich sein. Die
Eingange sollen offener wirken durch bessere Sicht-
barkeit und Zuganglichkeit. Zur Unterstiitzung der
Orientierung im Wohngebiet sollen wichtige Ful3-
wegeverbindungen heller werden und gute Durch-
sicht ermdglichen.

BUNT

Fur eine attraktive Ausstrahlung der Freiraume in
der Lissumer Heide soll Farbe in das Gebiet einge-
bracht werden. ,Bunt” soll sich in der Ausstattung
wiederfinden. Die neue Vegetationsausstattung mit
Blihstrauchern und Stauden soll eine positive und
freundliche Atmosphare im Quartier erzeugen und
gleichzeitig flr grof3ere Biodiversitat sorgen. Die
neue Moblierung in unterschiedlichen Farben so-
wie die neue Ausstattung des kleinen Spielplatzes
und der hausnahen Spielplatze bieten eine positiv-
wirkende Gestaltungslosung.



5.1 GRUNDZUGE DES
FREIRAUMKONZEPTES

Um Freiraum herzustellen, braucht es mehr als
unbebaute griine Flachen in einer Wohnsiedlung.
Freiraum bedeutet Aufenthalts- und Handlungs-
moglichkeiten  fir ~ Anwohner*innen und
Besucher*innen auBerhalb der Wohnungen
und gemeinschaftlichen Raume. Diese mdissen
gut erreichbar und fir alle zuganglich sein. Eine
einfache und sichere Orientierung unterstiitzt die
Nutzung im 6ffentlichen Raum.

Zurzeit gibt es im Gebiet der Lissumer Heide nur
wenige Angebote, die einen Aufenthalt im Freien
ermoglichen. Gemeinschaftliche Treffen finden
auf Flachen statt, die daflir nur unzureichend aus-
gestattet sind.

Mit dem Freiraumkonzept sollen Aufenthalts-
und Handlungsmoglichkeiten im Freiraum der
Lissumer Heide ein vielfaches Angebot erhalten,
die Zuganglichkeit erleichtert und eine sichere
Nutzung gewahrleistet werden. Erganzend dazu
sollen Vegetationsausstattung und Moblierung, die
die Attraktivitat der Freirdume starken.

5.2 GESTALTUNGSPRINZIP
FREIRAUMKONZEPT

Das Freiraumkonzept setzt auf die Aufwertung von
Griinflaichen und den Quartiersplatz durch diverse
neue Aufenthaltsangebote in den wohnungsnahen
Grinflachen, auf dem Quartiersplatz und der
neu entstehenden groBen Griinfliche am
Rand des Wohngebiets. Wichtige Ful3- und
Radwegeverbindungen werden mit einfachen
PflegemaBBnahmen angenehmer nutzbar.

Eine schwellenfreie Nutzbarkeit der Eingange
wird flir das gesamte Wohngebiet hergestellt.
Um diese zu erreichen, werden die Stufenanlagen
durch Rampen ersetzt, die Eingangsbereiche zu
Aufenthaltszonen erweitert und durch Aufweitung
sichtbarer.

Im  wohnungsnahen Freiraum werden als
wesentliches Kernelement begriinte Sitzgruppen
mit Spielangebot angeboten.

Mit dem Abriss des Parkdecks entsteht eine grol3e
Griinflache, die mit mehreren Spielbereichen und
Sitzgruppen ausgestattet wird. Neupflanzungen
von Baumen sorgen zukilnftig flr schattige
Bereiche, bunte Hecken fiir eine Abgrenzung zu
den umliegenden Flachen.

Der kleine Spielplatz erhdlt eine neue Ausstattung
fur jingere Kinder, der Quartiersplatz wird in Teilen
entsiegelt, besser an die Umgebung angebunden
und mit neuer Ausstattung versorgt.

5.3 KERNELEMENT SITZGRUPPEN

In den Grinflichen des Wohngebietes wird
die Aufenthaltsqualitait erhoht durch ein
Kernelement, das an verschiedenen Stellen in den
wohngebaudenahen Freiflachen eingesetzt wird. Es
besteht aus:

« Einer mit gelbem Betonpflaster befestigten Fla-
che mit einer Tisch-Bank-Kombination, so dass
4 - 6 Personen Platz nehmen kdnnen.

« Jedes Kernelement erhalt eine Rahmung mit
vier Baumen mit Bliihaspekt.

« Ergdnzend wird ein Spielgerat fir das Klein-
kindalter angeboten, so dass die ,Kleinen’ sich
nebenbei beschiftigen kénnen, wenn die ,Alte-
ren’ sich unterhalten.
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AUSSTATTUNG DER KERNELEMENTE

Flr die Moblierung wurde das Bankmodell futura
jensen abgestimmt. Dieses Modell hat ein Metall-
gerlst und kann mit Holz- oder Recycling Material
ausgestattet werden. Unterschiedliche Farben sind
moglich, so dass individuelle Losungen fir die ver-
schiedenen Standorte angeboten werden kénnen.

Abb. 21: Beispiele Kleinkindspielgerdte (Richter Spielgeréte)

Zu den Sitzplatzen wird erganzend jeweils ein Spiel-
angebot fir kleine Kinder aufgestellt, so dass ein
begleitendes Angebot vorhandene ist, wenn die
+Erwachsenen” bei Tisch sitzen, essen, spielen oder
sich unterhalten.

Hier sind verschiedene Spielelemente vorstellbar.
Beispielhaft werden hier kleine Angebote vorge-
stellt.

Abb. 19: Tisch- und Banomblatlon Moell‘fhtufajnsen
(L. Michow & Sohn GmbH)

Das Element wird als Tisch-Bank-Kombination an
den verschiedenen Standorten aufgestellt. Auf dem
Quartiersplatz und dem kleinen Spielplatz wird es
auch einzelne Banke mit Lehne geben.

Auf der neuen grof3en Griinflache auf der Flache des
ehemaligen Parkdecks wird eine grof3e Sitzgruppe
aufgestellt, an der 8 — 10 Personen Platz nehmen
konnen. Diese Sitzgruppe wird iberdacht, so dass
ein Aufenthalt auch bei Regen maoglich gemacht
wird.

Abb. 20: Tisch- und Bankkombination Modell futura jensen
(L. Michow & Sohn GmbH)

= & Ey 7
o 3 Ny

Abb. 23: Beispiele Kleinkindspielgerate (Richter Spielgerate)
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KLEINBAUME FUR SCHATTEN UND
SAISONALE ASPEKTE

Das Kernelement wird ergdnzt durch blihende Vorgeschlagen werden folgende Arten, die einem
kleinkronige Baume, die Schatten liefern, zur Bio- regionalen Angebot entsprechen, saisonal Bliih-
diversitat beitragen und als Rahmung der Aufent- und Farbaspekte liefern und dem lokalen Klima an-
haltsbereiche dienen. gepasst sind.

Abb. 24: Sorbus aucubaria - Ebersche
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Abb. 25: Amelanchier lamarckii - Felsenbirne Abb. 27: Crataeus Ievigata,PauI’s Scarlet’ - otdorn
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6.1 NEUER GROSSFLACHIGER
FREIRAUM AM SIEDLUNGSRAND

Auf der groB3flachigen Grunflache, die auf der
Flache des ehemaligen Parkdecks neu entsteht,
wird ein attraktiver Aufenthaltsort fur alle Gene-
rationen entwickelt, der vielfdltig bespielt und
genutzt werden kann. Diese Griinfliche bildet
zugleich einen Trittstein zum Spielplatz des Spiel-
hauses und im Weiteren zum Griinen Band.

Die fast quadratische Flache ist sehr offen gestal-
tet, Baumreihen und eine Hecke grenzen die Fla-
che zu den Wegen und zum 6stlich angrenzenden
Stellplatz ab, Baumgruppen sorgen fiir Schatten
auf der Flache.

Angeboten werden Aufenthaltsmoglichkeiten
mit zwei Tisch-Bank-Gruppen und einer groBeren,
dauerhaft Uberdachten Einheit fiir mehrere Per-
sonen. Die Uberdachung besteht aus einem Me-
tallgerlist und einem Holz- oder Kunststoffdach.
Ein Spielbereich mit barrierefreien Spielgeraten,
einer Wippe und einem Karussell, sowie kleinem
Trampolin bieten Aktivitat fir alle Personen. Als
Fallschutz wird berollbarer Rindenmulch einge-
bracht. Ein Streetball-Spielfeld im westlichen Ab-
schnitt bringt ein neues Angebot fiir jlingere Be-
wohner*innen.

Abb. 29: Barrierefreie Rollstuhlwippe (Spiel Linie)
27



Legende

e ' 42 ® Neupflanzung: Baume, Hecken, Biische

[E58 Rasengitterstein [ pvc

[] wassergebundene Decke m Sitzgruppe

£ Grillstelle Sitzkombi mit Uberdachung

Auftraggeber Frei

Die Senatorin fiir Bau, Mobilitit & | cIC

und Stadtentwicklung % Hansestadt
Bremen

Planinhalt

Freiraum - Vorplanung

MaRstab Datum
M. 1:500 (DIN A4) 10.10.2023
Planung:

protze + theiling GbR
+t planung T
H Tel. C421 178 647-70 - Fax-65
stadt-1and - freifaum  emsme: s



BAUME UND HECKEN

Der vorhandene Baumbestand wird durch
Gro3baume erganzt. Neupflanzungen von Baumen
sind am slidostlichen Rand beidseitig parallel zu
dem Weg am Stellplatz sowie am nordwestlich
ausgerichteten Rand der Fliache geplant.
Baumgruppen erganzen den Baumbestand auf der
Flache.

Hier wird auf die Baumarten, die vor Ort vorhanden
sind, zurlickgegriffen (Spitzahorn—Acerplatanoides,
Linde - Tilia cordata, Hainbuche - Carpinus betulus,
Eiche — Quercus robur).

Die grof3e Freiflaiche wird zum FuBweg entlang der
B74 und von der Zufahrt zur neuen Stellplatzanlage
mit einer Hecke (Hainbuche - Carpinus betulus,
Feldahorn — Acer campestre) abgegrenzt.

VERBESSERUNG DER
WEGEVERBINDUNGEN ZWISCHEN
LUSSUMER HEIDE UND BRUCKE

Zwischen Parkdeck, Spielhaus, dem Griinen
Band und der Bricke uber die B74 entsteht
ein neuer Kreuzungspunkt mit eindeutiger
Wegefiihrung,  leichter  Orientierung und
ausreichender Beleuchtung. Von der Briicke aus
werden Radfahrende mit einer Strale um die neue
Griinflaiche zur Lissumer Heide und ins Quartier
geleitet. Fir Fullganger*innen steht ein Querweg
zur Verfligung, der leicht versetzt anfangt und in
Richtung Wendehammer fiihrt.

Vom FuB3- und Radweg parallel zur B74 gelangt
man nordwestlich der Stellplatzanlage Gber einen
FuB- und Radweg ins Quartier, der parallel zur
Stellplatzanlage gefiihrt ist.

6.2 NEUE STELLPLATZANLAGE

Das ehemalige Parkdeck wird durch eine
Stellplatzanlage mit Garagen und Carports
ersetzt. Ziel ist es, durch versickerungsfahige
Beldage, Begriinung von Flachen und Dachern,
Neupflanzungen von Bdumen sowie griinen
Mulden mit der Moglichkeit der Versickerung
von Regenwasser  eine klimaangepasste
Anlage zu schaffen. Es entstehen insgesamt 82
Parkmaoglichkeiten. Die Stellplatzanlage wird direkt
vom Wendehammer aus erschlossen. Ein FuBweg
wird an der Nordseite gefiihrt, so dass eine sichere
Erreichbarkeit des Wohngebiets angeboten wird.

Kern der Anlage sind drei Gruppen mit jeweils 18
Parkeinheiten. Jede Gruppe hat zwei Parkreihen
mit jeweils neun Stellplatzen. Zwischen den Reihen
werden auf einem Griinstreifen mit Mulde vier
neue Baume gepflanzt. Die Stellplatze sind mit
Rasengittersteinen versehen. Direkt an der Zufahrt
liegen vier Behindertenstellplatze, die gepflastert
werden.

An der studwestlichen Seite der Anlage (zur Seite
der B74) werden Carports angeboten, die mit
Photovoltaik-Anlagen ausgestattet werden konnen.
Die insgesamt 18 Parkmoglichkeiten sind in drei
Blocke mit jeweils sechs nebeneinanderliegenden
Stellpldatzen auf-gegliedert. Zwischen den drei
Blocken wird jeweils ein Baum gepflanzt. An der
stdostlichen Seite soll zukiinftig eine Reihe mit
zehn Garagen entstehen. Auch diese erhalten ein
Grundach.

Die Entwasserung der Stellplatzanlage erfolgt
durch Versickerung. Neben dem versickerungsfahi-
gen Belag werden Mulden um die gesamte Flache
gezogen. Auch die Griinstreifen zwischen den
Stellplatzen sind als Mulden ausgebildet, so dass
Niederschlagswasser versickern kann.

Es werden insgesamt flinf Mastleuchten aufgestellt,
so dass Stellplatze und Wege gut ausgeleuchtet
sind.
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6.3 DER QUARTIERSPLATZ

Der Quartiersplatz soll ein attraktiver und gut er-
reichbarer Ort werden als schattige Alternative zur
groBen neu gestalteten Griinfliche. Dazu braucht
es eine bessere Erreichbarkeit durch vielfache Ein-
bindung in die Wegesysteme des Wohngebietes,
neue Aufenthaltsangebote und beilaufige Bewe-
gungsangebote fir jingere Kinder. Da der Platz
gerne zum Radfahren oder Rollerskaten genutzt
wird, bleibt der Plattenbelag.

Die Reste der alten Ausstattung (Pergola und Ban-
ke) werden entfernt, die Baumscheiben der beiden
mittigen Baume werden durch Entsiegelung erwei-
tert. Im Ubergang zum Wohnweg werden die Stu-
fen entfernt und durch ein Gefdlle von maximal 4
Prozent ersetzt.

Abb. 32: Beispiel Bank (L. Michow & Sohn GmbH)

Der den Baumstreifen abgrenzenden Zaun wird an
mehreren Stellen gedffnet, im Grinstreifen werden
FuBwege mit wassergebundener Wegedecke be-
festigt, so dass eine Querung erleichtert wird.

Die StraBe wird in diesem Abschnitt als verkehrs-
beruhigter Bereich gefiihrt. Alle Stellplatze wer-
den entfernt, der Belag an den Belag des Platzes
angepasst, so dass ein einheitliches Bild entsteht.
Fahrradbuigel am jeweiligen Beginn des Abschnitts
tragen zur Verengung der Fahrbahn und Verlangsa-
mung des PKW-Verkehrs bei.

Abb. 33: Beispiel Spielgerat Lang und Langer
- balancieren und wippen (Richter Spielgerate)

Der Platz wird teilweise entsiegelt. Beide Baume auf
dem Platz erhalten vergrél3erte Baumscheiben. Da-
durch entsteht zugleich eine neue Strukturierung
des Platzes in zwei Bereiche. Diese werden mit gr6-
Beren Bankelementen ausgestattet, die einander
zugewandt aufgestellt werden. Eines der Bankele-
mente wird seniorengerecht.

Es wird ein Bewegungsangebot fir jingere Kinder
aufgestellt, das neben Sitzen auch Balancieren, Klet-
tern und Wippen ermdglicht. Als Fallschutz sind hier
EPDM Platten vorgesehen.
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Abb. 34: Quartiersplatz Vorplanung mit Ausstattung und
verkehrsberuhigtem Abschnitt der Lissumer Heide
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6.4 NEUGESTALTUNG
KLEINER SPIELPLATZ

Der Spielplatz neben Gebaude 49, in dem auch der
Waschtreff beheimatet ist, befindet sich in unmit-
telbarer Nahe des Quartiersplatzes und wird von
Grund auf neu konzipiert.

Die fuBlaufige ErschlieBung erfolgt von der Lissu-
mer Heide. Uber einen FuBweg (Wassergebundene
Wegedecke) gelangt man zu einer Sandspielflache.
Hier steht ein Kombinationsgerat zum Klettern und
Verstecken fiir Kleinkinder. Dieses beinhaltet zwei
Plateaus: eines in der Gestalt eines kleinen Haus-
chens mit Leiter und eines mit zwei Ebenen sowie
einer kleinen Rutsche. Insgesamt ragt es nicht mehr
als einen Meter in die Hohe. Beide Plateaus sind mit

= s

Abb. 35: Beispiel fiir ein Seilspielgerat fir Kinder bis ca. 6 Jahre (Quelle: Berliner Seilfabrik)

einem Netz aus Drahtseilen verbunden. Seitlich der
Sandspielflache steht eine Nestschaukel.

Der FuBweg wird an der Sandflache vorbeigefiihrt
und miindet in eine befestigte Flache mit einem
Kernelement, also einer Kombination aus zwei Ban-
ken und einem Tisch. Vier Baume rahmen den Auf-
enthaltsbereich.

Ein Zaun grenzt den kleinen Spielplatz zur StraBBe
und zum parallel gefiihrten 6ffentlichen FuBweg
ab.
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Abb. 36: Vorplanung Kleiner Spielplatz (p+t)
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6.5 VERBESSERUNG VON
WICHTIGEN
FUSSWEGEVERBINDUNGEN

Im Siedlungsgebiet sind Fullwege wichtige Verbin-
dungen. Vor allem die FuBwege zur Bushaltestelle
am Neuenkirchener Weg sowie zum Jugendhaus
sind zurzeit dunkel und unubersichtlich. Der Baum-
bestand ist niedrig eingewachsen, die Beleuchtung
mangelhaft.

MABNAHMEN

Hier konnen durch einfache PflegemalBnahmen
rasch Abhilfe geschaffen werden. Zur Erleichterung
der Orientierung und sicheren Benutzung sollte
der Baumbestand ausgelichtet und die Kronen auf
Lichtraumprofil angehoben werden. Eine hellere

Beleuchtung und Erganzung der Leuchten schafft . 5.
bessere Sichtbarkeit und Orientierung. FuBweg zur Neuenkirchener Strale / Bushaltestelle (p+t)

LN Y3 e -

-

Abb. 38: Fuweg entlang er B74 und zdm Jugendzentrum (p+t)
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6.6 NEUGESTALTUNG DER
EINGANGSBEREICHE UND
VERBESSERUNG DER
ZUGANGLICHKEIT

PRINZIP DER NEUEN GESTALTUNG DER
EINGANGSBEREICHE

Alle Eingangsbereiche werden schwellenfrei ge-
staltet, in dem die Treppenanlagen entfernt und die
Zuwegungen uber Wohnwege von maximal sechs
Prozent Steigung erfolgen. Vor den Hauseingangen
wird die Flache erweitert. Seitlich der Eingangstu-
ren entsteht ein Aufenthaltsbereich, der fiir Platz
sorgt. Eine niedrige Bank ermdglicht es, Einkdufe

Abb. 39: Prinzip der schwellenlosen und erweiterten
Eingdnge am Beispiel der Gebaude 46 und 47 (p-+t)
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abzustellen oder Kinderstiefel auszuleeren.

Die Aufenthaltsbereiche werden zum Gelande ab-
gestutzt, saisonal blihende Staudenbeete und
Straucher schaffen ein abwechslungsreiches und
buntes Bild.



OFFNUNG DER EINGANGE

Als eine zusatzliche Variante zur Aufwertung der seitlich des Eingangs.

Eingangsbereiche werden die Eingange an der Das Vordach sorgt fiir einen Schutz des Eingangs-
Oberseite erweitert und dadurch hoher. Vor die bereichs. Es wird begriint und tragt dadurch zu
Eingangen wird ein Stahlbetonelement gesetzt, Farbgestaltung, Biodiversitat und Versickerung von
das mit dem Gebaude verbunden ist. Es besteht Regenwasser bei.

aus einem leicht angehobenen Vordach, einer Insgesamt werden die Eingdange von den Wegen
Seitenwand und einem FundamentfuB. Die Haus-  aus sichtbarer, heller und offener.

nummer erhalt einen neuen gut sichtbaren Platz

Abb. 40: Lageplan mit Visualisierungen nach Ein-
gangstypologien (Ipr)
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Aufbau Begriinung
Nach Aufbau 8- 17,5 cm

- Vegetationsschicht

- Extensivsubstrat (5-10 cm)

- Filtervlies (0,5 cm)

- Dranageschicht (2-6 cm)

- Gummigranulatmatte (0,5-1 cm)
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Durch die erhohten, neuen Vordacher
wird die Eingangsgeste grof3er und
heller.

10

Schnitt Eingang
Mafstab 1:25

Fertigteil mit Fundament

~r
—

7

Konstruktion aus
Stahlbeton-Fertigteilen

Punktueller Anschluss an das
Gebdude mit Stahlteilen

50
1

Mechanische Verbindungen maglich,
z.B. mit Platten und Schrauben

2,89

Fundament ca. 80 x 100 x 350 cm
seitlich

Abb. 41: Schnitt der Eingangstiberdachung (Ipr)
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STRAUCHER Weitere Stréucher fiir die

Vegetationsausstattung:
Vegetationsausstattung der Eigangsbereiche mit

Strauchern und bunten Hecken. . Cornus mas - Kornelkirsche

- Crataegus laevigata - Wei3dorn
« Corylus avellana - Haselnuss

~ % %) y
D 4 ). & 4"t b " NN s ’
Abb. 42: Buddleja davidii - Sommerflieder Abb. 44:Viburnum opulus - Gemeiner Schneeball
(Baumschule Horstmann) (Baumschule Horstmann)

Abb. 43: Kolkwitzia amabilis - Kolkwitzie
(Baumschule Horstmann)

Abb. 45: Forsythie (Baumschule Horstmann)
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STAUDEN SONNENFLACHEN

Vegetationsausstattung fiir die Eingangsbereiche.

Abb. 46: Achillea millefolium ,Apricot Delight’ - Schafgarbe Abb. 49: Nepeta grandiflora ‘Blue Danube’ -
(Baumschule Horstmann) Grof3bliitige Katzenminze (Staudengartnerei GaiBmayer)
R %‘ v ¥ % "

2 & Y e A, NS P X e

Abb. 47: Salvia nemorosa - Steppen-Salbei Abb. 50: Potentilla neumanniana - Friihlings-Fingerkraut
(Staudengartnerei Gailmayer) (Staudengartnerei GaiBmayer)

" Y21 g e W N e N
g S I _aa'%’iia

‘:\ w,

. P MRFE  TRE o
Abb. 48: Geranium ibericum ‘Vital’ - Abb. 51: Aster ageratoides ‘Harry Schmidt’ -
Pracht-Storchenschnabel (Staudengértnerei Gaiimayer) Violette Wildaster (Staudengartnerei Gaiimayer)
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STAUDEN SCHATTENFLACHEN

o

Abb. 52: Aster divaricatus T,

L‘\'Yf

Yol \ak WU e R 3 5T e
Abb. 55: Stellaria hostolea - Grof3e Sternmiere
(Baumschule Horstmann) (Staudengartnerei GaiBmayer)

Weitere Varianten:

« Hosta Hybride "Gypsy Rose’
- Grinrand-Funkie

+ Vinca minor,Bowles'’
- Kleinblattriges Immergrin

P\ J6y \
Abb. 53: Astilbe japonica‘Mainz’ - Prachtspiere
(Baumschule Horstmann)

" = s . O
Abb. 54: Tiarella cordifolia - Herzblattrige Schaumblite
(Baumschule Horstmann)
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‘BEILAUFIGE' BEWEGUNGSANGEBOTE

In den wohnungsnahen Freirdumen entlang der
FuBwege kdnnen weitere Bewegungsangebote fiir
jungere Kinder aufgestellt werden. Dies sind Gerate,
die zum Balancieren, Schaukeln, Klettern oder
einfach nur Abhdangen einladen. Sie erméglichen
Bewegung am Wegesrand oder schaffen neue
Treffpunkte im Gebiet.

Abb. 56: utdoor-Héngémateh (freispiel.net)

Abb. 58: Niedrigseilgerat an der Grundschule Seehausen (p+t)
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VORPLANUNG GEBAUDE 46 UND 47

Die Vorplanung fiir Gebaude 46 und 47 zeigt das
Grundprinzip der neuen ErschlieBung. Die Treppen an
denEingangenwerdenentferntunddurchschwellenfreie
Zugdnge mit maximal 6 % Gefélle ersetzt. Entlang der

Abb. 59: Vorplanung Gebaude 46 und 47 (p-+t)

Legende
[£%&] Strauchenbeeten * Busch
Sitzgruppe /fJ Spielelemente
Auftraggeber
Freie
Die Senatorin fiir Bau, Mobilitit
und Stadtentwicklung Hansestadt
Bremen
Planinhalt

Gebaude 46 und 47 - Vorplanung

MaRstab Datum
M. 1:250 (DIN A4) 14.08.2023
Planung:

+t planung
stadt - land - freiraum

FuBwege werden beildufige Bewegungsangebote zum
Balancieren, Klettern, Sitzen und Treffen eingerichtet.
Das Kernelement findet vor allem auf den Griinflachen
seitlich oder an der Riickseite der Gebdude seinen Platz.
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VORPLANUNG GEBAUDE 44 UND 45
- ERGANZUNG DER TREPPENANLAGE
DURCH EINE RAMPE

Gebaude 44 wird durch eine Treppenanlage
erschlossen, die zum abgesenkten Eingangsbereich
fuhrt. Hier werden die Rasenbeete entfernt. Der
Standort ist durch seine Lage extrem trocken
und Pflanzversuche waren nicht erfolgreich. Das
langliche Beet wird durch eine Rampe ersetzt.
Statt dem Nischenbeet wird eine Sitzmdglichkeit
angeboten. Somit sind auch diese Eingange

schwellenlos erreichbar.

Vor Gebaude 45 wird der Querweg abgesenkt so
dass die Eingange mit Zugangen von maximal
6 Prozent Gefalle erschlossen werden kdnnen. Die
mittige Griinflache wird mit einem Kernelement
sowie einem Balanciergerat und einer Hdngematte
fur Kinder und Jugendliche ausgestattet.

\T("}w :
P UK

Abb. 60: Vorplanung Gebaude 44 und 45 (p+t)

44

Legende

Staudenbeet
Sitzgruppe

¥ staven
Spielelemente

Auftraggeber

Freie Hansestadt Bremen. Die Senatorin
fiir Bau, Mobilitdt und Stadtentwicklung

Planinhalt
Gebéude 44 und 45 - Vorplanung

Datum
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Planung:
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6.7 VARIANTEN FUR DEN BESTAND -
ZWISCHENWEGE

Einige Gebadude (48, 49 und 50) liegen so weit ab- erreichen.

seits der StralBe und tiefer im Geldnde, so dass die

Steigung von der StraBe zu den Eingéngen zu steil Die Treppenanlagen, die direkt von der Stral8e auf
ist. Bei diesen Gebauden wird ein Zwischenweg ein-  die Eingdnge hinzu fuhren, bleiben erhalten und
gefiihrt, der parallel zum Gebaude verlduft und an werden an die neue Situation angepasst.

seitliche Wegeverbindungen anschlief3t.

Dieser Zwischenweg ermdglicht es, die Eingdange
schwellenlos und mit maximal 6 Prozent Gefalle zu

\ Legende

[¥2] Staudenbeet * Strauch

[] wassergebundene Decke

Auftraggeber
Freie H di . Die in
fur Bau, Mobilitit und Stadtentwicklung

Planinhalt
Gebéude 48 - Vorplanung

MaRstab Datum

M. 1:250 (DIN A4) 14.08.2023
Planung:

+t planung o
stadt-land - freiraum %

Abb. 61: Vorplanung Gebaude 48 (p-+t)
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Abb. 62: Vorplanung Gebaude 50 (p-+t)
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ZUGANG ZUM WASCHTREFF

Der Waschtreff ist einer der Eingangsbereiche, der
von der Stral8e aus am tiefsten liegt. In der neuen
Planung bleibt der Zugang zum kleinen Vorhof
Uber eine Treppe erhalten. Die Zuwegung wird
durch einen Zwischenweg erganzt, der vom kleinen
Spielplatz mit einer Neigung von maximal 6 Prozent
direkt an den Vorhof herangefiihrt wird. Dadurch ist
ein weitgehend stufenfreier Zugang gewahrleistet.

Vor den letzten drei Stufen wird eine Stellflache fir

Kinderwagen eingerichtet, so dass diese hier ge-
parkt werden konnen. Die Stufen zum Waschtreff
werden erneuert. Damit wird der Vorhof etwas tie-
fer und ladt zum Aufenthalt ein.

Fir die Entwasserung sorgen eine Fassadenrinne,
die direkt am Eingang des Waschtreffs eingebaut
wird, sowie die Hofeinldaufe. Das Gefdlle wird vom
Gebaude in Richtung der drei Stufen gefiihrt.

Abb. 63: Vorplanung Gebaude 49 (p+t)

Legende
[®] Staudenbeet P svauch
[] Wassergebundene Decke [III] Sitzgruppe
[T Pflaster @ spiclelemente

Auftraggeber

Freie | Bremen. Die in
fur Bau, Mobilitit und Stadtentwicklung

Planinhalt
Gebéude 49 - Vorplanung

Datum
14.08.2023

MaRstab
M. 1:250 (DIN Ad)
Planung:
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6.8 ENTWASSERUNG DER
EINGANGSBEREICHE

Bei Starkregenereignissen staut sich oftmals Regen-
wasser vor den Eingangen und lauft in die Flure.
Daher ist die Entwasserung ein wichtiges Thema.
Bei allen Eingangsbereichen sind die vorhande-
nen Hofeinldufe nicht ausreichend, um die Wasser-
mengen, die bei Starkregen anfallen abzuleiten. Als
neue Ausrichtung des Regenwassermanagements
und im Sinne der Klimaanpassung wurde eine Ver-
sickerung Uberpriift. Laut Bodengutachten ist auf-
grund der Bodenverhaltnisse, die Lissumer Heide
besteht vor allem aus Lehmvorkommen in unter-
schiedlicher Dichte, eine Versickerung nicht mog-
lich (Ingenieurgemeinschaft fiir Geotechnik 2023).

Daher wird das Regenwasser auch weiterhin in den
Kanal abgeleitet. Damit dies auch bei Starkregen
funktioniert, werden an allen Eingangsbereichen
die Einlaufe vergrof3ert. Das Gefalle wird von den
Eingangen mit 2 Prozent in Richtung Flache in eine
Rinne geleitet, die zwei Hofeinlaufe enthalt.

Grundsatzlich gilt fir die gesamte Wohnsiedlung zu
Uberprifen, ob das System der Regenwasserablei-
tung fir die aktuellen und zukiinftig zu erwarten-
den Regenmengen geeignet ist. Gegebenenfalls
miussen die Leitungen insgesamt den neuen Men-
gen angepasst werden.
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6.9 ORGANISATION DES HAUSMULLS

Die aktuelle Losung, den Hausmiill in grof3en Muill-
behéltern auf dem Geldnde zu sammeln, fuhrt zu
wenig attraktiven und hygienisch bedenklichen
Standorten. Die Container sind hoch und fir klei-
nere Menschen oder Kinder schwer zu erreichen.
Dadurch wird Mill oftmals einfach am Boden abge-
stellt. Viele Deckel sind beschadigt, so dass der Miill
offen zuganglich ist. Dies machen sich die Vogel zu-
nutze, die im weiteren den Mull verteilen.

Fir die Wohngebdude an der Lissumer Heide ware
es daher sinnvoll ein Unterflurmullsystem einzu-
richten, wie es bereits in anderen Siedlungen der
GEWOBA eingerichtet wurde (z.B. Uberseestadt).
Unterflurmillbehalter haben den Vorteil, dass der
MUl unterirdisch sicher verschlossen ist, die Behal-
ter auch von kleineren Personen gut bedient wer-
den kénnen und den Vogeln keine Angriffsflache
geboten wird. Zudem schaffen sie ein gepflegtes
Bild des AuBenraumes.



6.10 UBERSICHT MABNAHMEN

Tabelle 2: Ubersicht MaBnahmen

IMABNAHMEN | KURZFRISTIG | MITTELFRISTIG | LANGFRISTIG

Kleiner Spielplatz

Kernelement
verschiedene Standorte

FuBwegeverbindungen

Flachen ehemaliges
Parkdeck

Quartiersplatz
Eingangsbereiche

Unterflurmiillsystem

Umsetzung

Umsetzung

Pflegemafnahmen /
Neue Leuchten

Prifung der
Entwasserung

Umsetzung

Umsetzung
Umsetzung

Umsetzung

StraBenraum
einbeziehen
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6.11 UBERSICHT KOSTEN
- FREIANLAGEN

Tabelle 3: Ubersicht Kosten

STELLPLATZANLAGE

Herrichten
Erdarbeiten
Versorgungsleitungen
Wegebau
Mobilgaragen
Carports
Dachbegriinung Spar-
dach Mobilgaragen

Vegetationsarbeiten inkl.
3 Jahre Pflege

GROSSE GRUNFLACHE

Herrichten
Erdarbeiten

Wegebau

Ausstattung und Spiel-
gerate

Vegetationsarbeiten

KERNELEMENT SITZ-
GRUPPE UND KLEIN-
KINDANGEBOT (5
STANDORTE)

Summe je Standort
Vorarbeiten - Herrichten
Erdarbeiten

Wegebeau

Ausstattung und Spiel-
gerate

Vegetationsarbeiten inkl.
3 Jahre Pflege

50

550.402,54 € 104.576,48 €

17.827,00 €
38.464,40 €
15.711,00 €
227.722,00 €
96.000,00 €
85.500,00 €

31.470,64 €

37.707,50 €

218.445,30 € 41.504,61 €

8.785,00 €
21.941,80 €

24.494,50 €

163.224,00 €
49.189,19 €

158.403,80 € 30.096,72 €

31.680,76 €
4.412,60
2.178,16
4.088,00

12.602,00

8.400,00

654.979,02 €

259.949,91 €

188.500,52 €



SPIELGERATE HAUSNA-
HE BEREICHE

KLEINER SPIELPLATZ
UND EIN KERNELEMENT

Herrichten

Erdarbeiten

Wegebeau

Ausstattung und Spiel-
gerate

Vegetationsarbeiten inkl.
3 Jahre Pflege

QUARTIERSPLATZ

Herrichten
Erdarbeiten
Wegebau
Ausstattung

Vegetationsarbeiten inkl.
3 Jahre Pflege

GESAMTSUMME
STELLPLATZANLAGE
UND FREIFLACHE

20.000,00 € 3.800,00 €

55.682,00 € 10.579,58 €

4.440,00 €
9.062,00 €
6.213,00 €

27.037,00 €

8.930,00 €

89.568,20 € 17.017,96 €

6.994,50 €
1.584,20 €
42.988,50 €
30.878,00 €

7.123,00 €

1.092.501,84 €

207.575,35 €

23.800,00 €

66.261,58 €

106.586,16 €

1.300.077,19 €
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6.12 UBERSICHT KOSTEN

- EINGANGSBEREICHE UND

ZUWEGUNGEN

Tabelle 4: Ubersicht Kosten

EINGANGE GEB 44 (38,
40, 42) UND RAMPE

Herrichten

Erdarbeiten
Entwasserung
Griindung, Unterbau
Oberbau, Deckschichten
Baukonstruktionen

Vegetationsarbeiten inkl.
3 Jahre Pflege

Ausstattung

EINGANGE GEB 45, (23,
25,27, 29) INKL. NEUER
QUERWEG

Herrichten
Erdarbeiten
Entwasserung
Griindung, Unterbau

Oberbau, Deckschichten
Baukonstruktionen

Vegetationsarbeiten inkl.
3 Jahre Pflege

Ausstattung

52

60.183,80 € 11.434,92 €

7.754,50 €
1.272,50 €
1.860,00 €
412,50 €
8.845,00 €
18.644,00 €

4.955,30 €

16.440,00 €

123.841,80 € 23.529,94 €

22.503,95
9.134,00
3.000,00

742,84

23.642,50

16.188,51

36.540,00

12.090,00

71.618,72 €

147.371,74 €



Eingange Geb 46+47 (7,

9,11,13,15,17,19,21) inkl.

Neue Platten Weg
Herrichten

Erdarbeiten
Entwasserung
Griindung, Unterbau
Oberbau, Deckschichten
Baukonstruktionen

Vegetationsarbeiten inkl.
3 Jahre Pflege

Ausstattung

EINGANGE GEB 48
(10,12,14,16) INKL. NEU-
ER QUERWEG

Herrichten

Erdarbeiten
Entwasserung
Griindung, Unterbau
Oberbau, Deckschichten
Baukonstruktionen

Vegetationsarbeiten inkl.
3 Jahre Pflege

187.029,40 € 35.535,59€

21.903,00 €
6.980,00 €
4.300,00 €
1.970,00 €

57.198,00 €

10.032,00 €

66.646,40 €
18.000,00 €

137.550,00 € 26.134,50 €

16.655,00 €
8.350,00 €
3.000,00 €
1.173,00 €

31.600,00 €

23.544,00 €

39.108,00 €

222.564,99 €

163.684,50 €
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EINGANGE GEB 49

(18,20) INKL. NEUER 53.400,62 € 10.146,12 € 63.546,74 €
QUERWEG

Herrichten 3.291,00 €

Erdbau / Wasserhaltung 5.011,00 €

Griindung, Unterbau 3.601,26 €

Oberbau, Deckschichten 9.452,01 €

Baukonstruktionen 11.041,75 €

Vegetationsarbeiten inkl.

3 Jghre Pflege 1522360 €

Ausstattung 5.780,00 €

EINGANGE GEB 50 (28,

30,32,34,36) INKL. NEU- 174.091,32 € 33.077,35 € 207.168,67 €
ER QUERWEG

Herrichten 22.408,25 €

Erdbau und Wasserhal- 16.744,82 €

tung

Griindung, Unterbau 2.235,75 €

Oberbau, Deckschichten 31.440,75 €

Rampen, Treppen, Tribi- 45.552.75 €

nen

Vegetationsarbeiten inkl.

3 Jahre Pflege 38.059,00 €

Allgemeine Ausstattung 17.650,00 €

GESAMTSUMME EIN-

GANGE WEGEBAU 736.096,94 € 139.858,42 € 875.955,36 €
UMBAU DER EINGANGE

IN DEN GEBAUDEN

Je Eingang 54.590,- € net- 1.419.340,00 € 269.674,60 € 1.689.014,60 €
to / fuir 26 Eingdnge

GESAMTSUMME EIN-

GANGE WEGEBAU 2.155.436,94 € 409.533,02 € 2.564.969,96 €

UND GEBAUDE

54



Amt fiir Soziale Dienste 2022: Kinderbeteiligung Spielplatz Liissumer Heide. Bremen.
ARGUS Studio 2021: Lissumer Heide Arbeitsstand Schulterblick. Hamburg

Bermpohl, Katharina 2020: Raumnutzung von Kindern im Wohngebiet am Beispiel Liissumer Heide in
Bremen. Masterarbeit am FB Stadt- und Regionalentwicklung der Universitat Bremen. Bremen.

Der Senator flir Umwelt, Bau und Verkehr 2011: Abschlussbericht 2011 — Report zum Abschluss der
Umsetzung des Stadtumbauvertrages. Bremen, Ortsteil Lissum-Bockhorn. Bremen.

Der Senator fir Umweltschutz und Stadtentwicklung / Bauamt Bremen Nord 1993: Bebauungsplan 1226,
Bremen

Die Senatorin flr Klimaschutz, Mobilitat, Umwelt, Stadtentwicklung und Wohnungsbau der Freien
Hansestadt Bremen 2021: Integriertes Entwicklungskonzept Lissum-Bockhorn. Grundlage fiir den
Einsatz von Stadtebauférderungsmitteln aus dem Programm Sozialer Zusammenhalt. Bremen

Die Senatorin fir Klimaschutz, Mobilitat, Umwelt, Stadtentwicklung und Wohnungsbau der Freien Han
sestadt Bremen 2022: Klimaanpassungsstrategie Bremen/Bremerhaven. Klimaanpassungscheck - Leit
faden zur Integration der Klimaanpassungsbelange in die stadtebauliche Planung. Bremen

Freie Hansestadt Bremen der Senator fir Umwelt, Bau und Verkehr (SUBV) 2016: Merkblatt fir eine was
sersensible Stadt- und Freiraumgestaltung. Gefordert durch das Bundesministerium fiir Umwelt, Na
turschutz, Bau und Reaktorsicherheit. Bremen.

GEWOBA 2019: Wettbewerb ungewohnlich wohnen KidS-Konzeptstudienwettbewerb zur Lissumer
Heide; in Kooperation mit der Senatorin fir Klimaschutz, Mobilitat, Umwelt, Stadtentwicklung und
Wohnungsbau der Freien Hansestadt Bremen.

Ingenieurgemeinschaft fiir Geotechnik 2023: Wohnanlage Liissumer Heide zwischen der Bundesstral3e
B74 und dem Neuenkirchener Weg; Beurteilung der Moglichkeiten zur Regenwasserversickerung.
Untersuchungsbericht im Auftrag der GEWOBA.

Kleiner Spielplatz: https://berliner-seilfabrik.com/de/produkt/bobbejaanland/
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